Eesti Muusikateraapia Uhing kutsub teabepievale
“Muusikateraapia teaduspohised sekkumised
erinevatele sihtgruppidele”.

Teabepdeva eesmark on tutvustada teaduspohiseid
muusikateraapia sekkumisi
sihtgruppide ja diagnooside loikes
ning seda véimalikult praktiliselt.

. Teabepaeval osalejad saavad kaasa ka teadusuuringute
loetelu kasitletud teemade osas.
Osalejate ring on kinnine ning kutsutud on
Sotsiaalministeeriumi, Sotsiaalkindlustusameti,
Tervisekassa, Tootukassa, Ohvriabi,
Perearstide ja Odede Liidu esindajad.

Teabepéev on tasuta ning toimub
Pohja-Eesti Regionaalhaigla
koolituskeskuses.

5.09.2024 kell 9.00 - 15.45
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8.45 - 9.00 Kogunemine

9.00- 11.00 Ulevaade muusikateraapiast. Vastsiindinutest eakateni: ennetus ja toetus.
Alice Pehk, PhD; Kall Kruusmagi, MA; Marion Musting, MSc, Pille Rand, MA

+ Sissejuhatus muusikateraapiasse
« Ennetav muusikateraapia taiskasvanutele
* Normintellektiga laste ja noorte
kditumis- ja tundeelu hairete ennetus ja grupisekkumised
« Muusikateraapia meditsiinis
» Muusikateraapia enneaegsete vastsiindinutega
+ Palliatiivne muusikateraapia
« Muusikateraapia eakatega (geriaatria)
* Praktiline muusikateraapia omakogemus

11.00 - 11.15 Paus
11.15 - 13.00 Raskete ja ptisivate haiguste muusikateraapilised sekkumised
Merle Hillep, MSc; Siiri Viil, MSc; Kadrl Kutsar, Kertu Rummel, MsC; Kaili Inno, MSc

+ Kroonilised haigused (k.a autoimmuunhaigused)

= Pervasiivsed arenguhdired (autism, asperger) sh vahenenud Intellektiga
kliendid

* Ndgemis- ja kuulmispuue ehk muusikateraapia meelepuude korral

* Laste neuroloogiline muusikateraapia (kone-, kognitsiooni, ja motoorika
arendamine)

* Taiskasvanute neuroloogiline muusikateraapia |

* Praktiline muusikateraapia omakogemus

13.00 - 14.00 Louna
14.00-15.30 Keskkonna mojul omandatud hdirete muusikateraapia sekkumised
Alice Pehk, PhD; Merle Hillep, MSc; Kertu Rummel, MsC; Kaili Inno, MS¢

+ Taiskasvanute psiithikahaired
= Noorukid ja noored taiskasvanud vanglas s.h suitsiidsus, soltuvusec
* Traumatoo \
* Pere-muusikateraapia

« Too hooldusperede lastega

15.30 - 15.45 Kokkuvote



